




Bodyscan     
Behalten Sie Ihr Fitnesslevel im Blick: Mit unserer blitzschnellen Körperanalyse 
erhalten Sie einen Überblick über die wichtigsten Gesundheitswerte, eine 
Haltungsanalyse und eine detaillierte, virtuelle Kopie Ihres Körpers. Besonders 
empfehlenswert in Kombination mit mehrfacher Anwendung von Kältekammer 
und Multi Cryo-Hacking System.

3D Bodyscan Einzelanwendung  15 €
3D Bodyscan 5er       49 €

Weitere Angebote und Informationen unter 
www.solemar.de
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Aufs Ganze 
Lernen Sie die Gegensätze von angenehmer Wärme und eisiger Kälte und kennen
und probieren Sie die Wirkung auf Ihr Wohlbefinden aus. Buchen Sie zwei Besuche
in der Multi Cryo-Hacking System-Kabine und in der Kältekammer inkl. 1 x Bodyscan.

2 für 1 Kältekammer mit MCS inkl. 1 x Bodyscan    	�  59 €

Duo auf Eis			    	
Erleben Sie zwei Besuche in unserer Kältekammer zum Vorteilspreis und behalten 
Sie dank des Bodyscan Ihre Werte im Blick. Für allem, die die positiven Effekte 
tiefer Kälte erstmals erleben wollen. 

2 für 1 Kältekammer inkl. 1 x Bodyscan 		            � 39 €

Pure Erholung 	
Wohltuende Wärme kombiniert mit Lichttherapie und negativ geladenen 
Luftionen entspannen und vitalisieren Ihren Körper in einzigartiger Weise.  
Lernen Sie das Multi Cryo-Hacking System kennen.

2 für 1 MCS inkl. 1 x Bodyscan 	�  25 €

Gut zu wissen: Kennenlern-Angebote sind pro Person nur einmal buchbar. 
Der zweite Besuch muss innerhalb von einer Woche eingelöst werden.

2 für 1 Kennenlernangebote für den Erstbesuch
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Longevity-Angebote
Viele Fans von Kälteanwendungen berichten von einem gesteigerten Gefühl 
von Wohlbefinden und Energie. Nutzen Sie für sich die Kombination mit 
verschiedenen Anwendungen.

Kälte-Abos
Kältekammer pur Monatsabo 1 x pro Woche	  �  69 €
Kältekammer pur Monatsabo 2 x pro Woche	  � 139 € 
Kältekammer pur Monatsabo täglich	   � 219 € 

Atmen Plus-Abos
Kältekammer und Totes-Meer-Salzgrotte Monatsabo 1 x pro Woche  � 79 € 
Kältekammer und Totes-Meer-Salzgrotte Monatsabo 2 x pro Woche � 159 €
Kältekammer und Totes-Meer-Salzgrotte Monatsabo täglich        � 259 € 

Fitness Plus-Abos
Kältekammer und Fitness im Solemar 1 x pro Woche � 119 € 
Kältekammer und Fitness im Solemar 2 x pro Woche � 179 € 
Kältekammer und Fitness im Solemar täglich 	        � 259 € 

Gut zu wissen: Der Bodyscan ist einmal pro Monat inklusive. Preise pro Monat. 
Alle Abos haben eine Mindestlaufzeit von 12 Monaten. 

2 für 1 Kennenlernangebote für den Erstbesuch Weitere Angebote und Informationen unter 
www.solemar.de
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Exklusives Eisbaden
Erfrischender Kältereiz für Körper, Geist und Seele – das ist Eisbaden. Ob Winter 
oder Sommer: Viele Teilnehmer beschreiben, dass Eisbaden sie erfrischt und ihre 
Lebensgeister weckt. Exklusives Eisbaden ist im Wellnesscenter in einem ganz 
besonderen Rahmen mit individueller Betreuung und Vorbereitung rund ums Jahr 
möglich. Genießen Sie Ihr Bad im Eis allein oder zu zweit in einem ganz privaten 
Rahmen.

Einzelperson 	�  149 € 
Zu zweit	  � pro Person 99 €

Gut zu wissen: Dauer: 2 Stunden, inklusive Suppe und Tee.
Benötigt wird: Badekleidung, Badeschuhe, Bademantel (oder Handtuch),  
Kleidung im Zwiebelschalen-Look. Die Unterzeichnung einer 
Gesundheitsdeklaration ist verpflichtend.

Jetzt buchen unter: 07726 666-294 oder welcome@biohacking-bd.com

Ice, Ice, Baby

!



Eisbaden





Besuchen Sie unseren SolemarSHOP�
Sie erhalten viele der in den Kosmetikanwendungen verwendeten Produkte  
von SALZQUELL und Biomaris für zu Hause. Ebenso finden Sie dort auch  
exklusive Bademoden und eine Auswahl von Saunaprodukten. Außerdem gibt  
es dort alles, was Sie für einen entspannten Wellnesstag im Solemar benötigen.
Kommen Sie vorbei, unser geschultes Personal berät Sie gerne vor Ort.

Öffnungszeiten 
Montag - Sonntag 	 9 - 17.30 Uhr

Im Anschluss an jede Kosmetikanwendung erhalten Sie 10 % Rabatt 
auf alle SALZQUELL-Produkte in unserem Shop. 

Besuchen Sie uns auch online 
Schauen Sie in unserem Online Shop vorbei und entdecken Sie unser 
vielfältiges Angebot auf einen Blick: shop.solemar.de

Wir freuen uns auf Sie!

Wellness für zu Hause



Nehmen Sie sich Zeit für sich!
Bitte kommen Sie mindestens 10 Minuten vor Beginn der Anwendung 
in das WellnessCenter, sodass Sie entspannt ankommen können.

Voller Genuss 
Damit Sie bei Ihrem Besuch im Solemar die volle Dauer Ihres Aufenthalts 
genießen können, wird die Länge Ihrer Anwendung auf Ihre Thermen-/Saunazeit 
aufgebucht.

Wohlbefinden | Gesundheit
Ihr Wohlbefinden liegt uns sehr am Herzen. Bitte informieren Sie uns im 
Vorfeld über etwaige gesundheitliche Beschwerden und Allergien oder eine 
Schwangerschaft. Lassen Sie uns bitte auch während der Anwendung wissen, 
wenn Sie sich unwohl fühlen sollten.

Ort der Ruhe und Entspannung
Unser WellnessCenter ist ein Ort der Ruhe und der Erholung.
Deshalb bitten wir Sie, aus Rücksicht auf sich selbst und andere Gäste, 
das Mobiltelefon auszuschalten und auf Telefonate zu verzichten.

Spa - Etiket te

Bitte mitbringen
» Viel Zeit zum Entspannen
» Bademantel oder großes Handtuch
» Badeschuhe



Stornierungen | Verspätung
Sollten Sie zu Ihrer Anwendung verhindert sein, geben Sie uns bitte bis 24 Stunden
vorher Bescheid. Wir bitten um Verständnis, dass wir alle Stornierungen, welche 
weniger als 24 Stunden vor Ihrer Anwendung eingehen, zu 100 % verrechnen. 
Bei Verspätungen Ihrerseits bitten wir Sie aus Respekt für die nachfolgenden 
Gäste um Verständnis, dass Ihre Behandlung entsprechend verkürzt wird.

Ablauf
Die angegebene Verwöhnzeit beinhaltet immer die notwendige Ruhe- und 
Einwirkzeit sowie Aus- und Ankleidezeit und Beratung. Wenn Sie Badegast sind, 
kommen Sie bitte in trockener Badekleidung.

Umziehmöglichkeiten
Wir bieten unseren Gästen, die nur zu einer Behandlung in das WellnessCenter 
kommen, die Möglichkeit, sich im Thermenbereich vor und nach der Anwendung 
umzuziehen und die Straßenkleidung in einem Spind einzuschließen. Bringen Sie 
bitte einen Bademantel und Badeschuhe mit. Sie erhalten hierfür an der Kasse 
einen „WellnessCoin“ mit einer Umkleidezeit von insgesamt 30 Minuten plus die 
Länge der Behandlungsdauer. Bei Überschreitung der Umkleidezeit wird automa-
tisch ein Eintritt für 4 Stunden Sauna inkl. Therme aufgebucht.

Trinkgeld
Trinkgelder sind in unseren Preisen nicht inkludiert. Wenn Sie mit Ihrer 
Behandlung zufrieden waren, dürfen Sie Ihr Trinkgeld dem Wellness-Mitarbeiter 
gerne persönlich geben oder auf den Coin aufbuchen lassen.



Öffnungszeiten
WellnessCenter
Montag - Sonntag sowie feiertags  	 11 – 19 Uhr

Kältekammer
Montag - Sonntag sowie feiertags  	 10 – 19 Uhr

Informationen und Terminvereinbarung
Online	 www.wellness.solemar.de
Telefon	 07726 666-292
E-Mail	 wellness@solemar.de

Wellness- und Gesund-
heitszentrum Solemar
Huberstraße 8 | 78073 Bad Dürrheim  
info@solemar.de | Telefon 07726 666-292
www.solemar.de

Mit freundlicher Unterstützung 
des Bad Dürrheimer Mineralbrunnens.
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